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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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Республики Татарстан на 2025 - 2026 учебный год 

с. Большая Агня 2025 год 



Первая 
младшая группа 

В]оран младшая 
] р \ и п а 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 
Iруппа 

Всего занятий в неделю 10 10 10 10 (5-во второй 
половине дня) 

15(1 -во второй 
половине дня ) 

Длительность занятия (мин.) 8-10 15 20 25-20 30 
Объем образовательной 

нагрузки в первой половине 
, ]НЯ 

20 минут 30 минут 40 минут 45 минут 1,5 часа 

Объем обра зоват ель ной 
нагрузки во второй половине 

дня 
- - - 25 мин 30 мин 

Основная часть 
Направления , 

образова гельные облает и 
Первая 

младшая группа 
Вторая 

младшая I руппа 
Средняя группа Старшая I руппа Подготовительная 

группа ! Нед. Год. Нед. Год. Нед. Год. Нед. Год. Нед. Год. 
О.О. «По $нава 1 ельное 

развитие» 
1 , 36 2 72 2 72 3 108 4 144 

Формирование элементарных 
математических представлений - _ 1 36 1 36 1 36 2 72 

11ознавательное развитие 
( познавательно-

: исследовательская деятельность, 
ознакомление с предметным 
окружением,ознакомление с 

социальным миром, 
ознакомление с миром природы) 

1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

О.О. «Речевое развитие» 
2 72 1 36 1 36 2 72 1 36 

Развитие речи 2 72 1 36 1 36 2 72 1 36 
О.О. «Художественно -
эстетическое развитие» 

4 144 4 144 4 144 5 180 5 180 

Рисование ! 36 1 36 1 36 2 72 0 72 

Лепка 1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Аппликация - - 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Музыка 1 72 1 72 2 72 п 72 2 72 



О.С). « Ф т и ч е с к о е р и ш ш и с » 3 108 3 108 3 108 3 108 3 108 

Физическая кчлыура в 
помещении 72 о 72 72 72 1 72 

Физическая к \ л ы \ р а на 
прог\лке 1 36 1 36 1 36 1 36 ] 36 

().(). «Социально-
коммуника 1 ивное рагви I не» 

Реал и [лелея иннч р а ш в н о в ходе режимных моментов 

ИТОГО 10 360 10 360 10 360 13 468 13 468 

Вариативная часть 

_ _ Нел. _ Год. Нед. Год. Нед. Год. Нед. Год. Нед. Год. 

О.С). «Речевое ра ши 1 не» 1 72 -> 72 

Русский язык (УМК «Изучаем 
русский язык») 

-

Реализуется в 
режимных моментах в 

игровой форме 

2 + в 
режим-

ных 
моментах 

в 
111 ровой 
форме 

72 

2 + в 
режим-

ных 
моментах 

в 
ИIрОВОЙ 
форме 

72 

Финансовая 1 рамота - - Реализуется в режимных моментах в 
игровой форме 

Чтение художссл венной 
литерат\ ры Реализуется в ходе режимных моментов 

Развитие речи (УМК «Гуган 
телдэ сейлэшэбез») Реализуется в ходе режимных моментов 

Обучение грамоте УМК 
(«Авазларны уйнатып») 1 

1 36 
1 

Итого - - - - - -
2 72 Л 108 

Итого 
максимальная 

нагрузка 
10 360 10 360 10 360 15 540 16 576 


